
A nanda 
Y oga 

 
                 

 

Körper und Seele berühren… 

Teilnahmeerklärung  
 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum nächsten Yogakurs   
 

o Vinyasa Flow basic/medium  
  

o Warrior Yoga-Yoga für Männer 
 

o Yoga sanft für Senioren   
 

o Yoga für junge Mamis 
 
 
Tag und Uhrzeit    __________________________________, beginnend am _____________________. 
 
 
 
_______________________________ ____________________________  
Name und Vorname    Adresse  
 
 
_______________________________ ______________________________  
Handy-Nummer (WICHTIG!)   Email-Adresse  
 
 
___________________  ____________________________  
Geb.datum    Beruf  
 
 

 
Bitte überweise die Kursgebühr in Höhe von EUR 134,-- (incl. 19% MWSt) spätestens 14 Tage vorher auf mein 
Konto mit IBAN DE49753200750019906949, lautend auf Andrea Hegner. Erst mit Bezahlung der Kursgebühr 
bist Du fest angemeldet. Um den Folgekurs zu besuchen, bitte ich ebenfalls um Überweisung 14 Tage vorher 
oder Barzahlung in der vorletzten Stunde, bevor der neue Kurs startet. Dein Platz ist bis dahin reserviert, wird 
der Folgekurs nicht fristgerecht bezahlt, wird der Platz weitervergeben.  
 
Der Kurs findet 10 Wochen in Folge statt (bitte beachte die Ferienzeiten des Studios, diese werden vorher 
mitgeteilt, bzw. hängen im Studio aus). Bei Krankheit oder Urlaub des Kursleiters verlängert sich der Kurs um 
die Ausfallzeit.  
 
Versäumt der Teilnehmer aufgrund eigener Krankheit oder Urlaub oder sonstiger Termine eine 
Unterrichtsstunde, besteht kein Anspruch auf Nachholen der Stunde in einem anderen oder einem späteren 
Kurs.  
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Bitte beachte auch, dass eine Teilnahmebescheinigung für die Krankenkasse nur ausgestellt werden kann, 
wenn Du an mindestens 8 Yogastunden des jeweiligen 10er Blocks teilgenommen hast.  
 
Eventuelle gesundheitliche Probleme und körperliche Einschränkungen teile ich jeweils vor Kursbeginn mit.  
Die Teilnahme geschieht auf eigene Verantwortung.  
 
Keine Haftung wird für verlorene oder gestohlene Wertgegenstände in den zur Verfügung gestellten Räumen  
übernommen.  
 
Muss das Studio aufgrund der Pandemie geschlossen bleiben, wird der Kurs online fortgesetzt. Ich erkläre 
mich damit einverstanden. 
 
 

Datenschutz:  
Die in der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, 
Telefonnummer (Handy), E-Mail Adresse, die allein zum Zwecke der Durchführung des entstehenden 
Vertragsverhältnisses notwendig und erforderlich sind, werden auf Grundlage gesetzlicher Berechtigungen 
erhoben.  
Ich bin damit einverstanden, dass ich in eine Whats-App Gruppe aufgenommen werde, wenn ich Whats App 
bereits nutze. Die Gruppe ist für die leichtere Kommunikation notwendig, sollten kurzfristige Informationen 
weitergegeben werden müssen.  
Für jede darüber hinausgehende Nutzung der personenbezogenen Daten und die Erhebung zusätzlicher 
Informationen bedarf es regelmäßig der Einwilligung des Betroffenen.  
Rechte des Betroffenen: Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, Widerspruchsrecht  
Sie sind gemäß § 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegenüber Andrea Hegner um umfangreiche 
Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen.  
Gemäß § 17 DSGVO können Sie jederzeit gegenüber der Vertragspartnerin die Berichtigung, Löschung und 
Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen.  
Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch 
machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zukunft abändern oder gänzlich 
widerrufen. Sie können den Widerruf entweder postalisch, per E-Mail an den Vertragspartner übermitteln. Es 
entstehen Ihnen dabei keine anderen Kosten als die Portokosten bzw. die Übermittlungskosten nach den 
bestehenden Basistarifen.  
 

 
 
 
 
 
 



A nanda 
Y oga 

 
                 

 

Körper und Seele berühren… 

 
Haftungsbestimmungen beim Online-Unterricht: 
 
Dieser Yoga-Kurs/diese Yoga-Stunde findet aufgrund besonderer Umstände und im gegenseitigen 
Einvernehmen als Onlinekurs beziehungsweise als Livestream über Zoom statt. Dies hat zur Folge, dass die 
Yogalehrerin/der Yogalehrer nicht wie bei einer sonstigen Präsenzveranstaltung sofort bei Problemfällen und 
Fehlstellungen eingreifen kann. Die TeilnehmerInnen akzeptieren diese besondere Form des Yoga-Unterrichts. 
Das Yoga-Studio/die Yogalehrerin/der Yogalehrer haftet grundsätzlich nicht für Schäden des Mitglieds. Dies 
gilt nicht für eine Haftung wegen Verstoßes gegen eine wesentliche Vertragspflicht und für eine Haftung 
wegen Schäden des Mitglieds aus einer Verletzung von Leben, Körper oder Gesundheit, sowie ebenfalls nicht 
für Schäden, die auf einer vorsätzlichen oder grob fahrlässigen Pflichtverletzung des Yoga-Studios, der 
Yogalehrerin/des Yogalehrers, deren gesetzlichen VertreterInnen oder Erfüllungsgehilfen beruhen. Die 
YogaschülerInnen treffen bei dieser besonderen Form des Yoga-Unterrichts besondere Mitwirkungspflichten 
und Obliegenheiten. Bei Unklarheiten, Problemfällen und Fehlstellungen haben sie unverzüglich Kontakt mit 
der Yogalehrerin/dem Yogalehrer aufzunehmen und um eine Klärung zu bitten. Andernfalls trifft sie ein 
erhebliches Mitverschulden. 
 
 
 
Datenschutzbestimmungen zum Einsatz von Zoom:  
 
Zoom ist ein US-amerikanisches Unternehmen mit Sitz in San Jose, Kalifornien. Es bietet Fernkonferenzdienste 
an, die Videokonferenzen, Onlinebesprechungen, Chat und mobile Zusammenarbeit kombinieren. Zweck der 
Verarbeitung liegt insbesondere in der Kommunikation und in der Durchführung von Videokonferenzen, 
Rechtsgrundlagen für die Verarbeitung bei Zoom ist insbesondere eine Einwilligung nach Artikel 6 Abs. 1 S. 1a 
DSGVO, beziehungsweise berechtigte Interessen nach Artikel 6 Abs. 1 S.1f DSGVO. Die von Zoom 
veröffentlichten Datenschutzbestimmungen die unter https://zoom.os/gdpr abgerufen werden können, 
geben Aufschluss über dieErhebung, Verarbeitung und Nutzung personenbezogener Daten durch Zoom. 
 
 
 

Newsletter:  
 
Ich bin damit einverstanden, den Newsletter mit Informationen und neuen Angeboten zu erhalten. Hierfür werden 
Name und email Adresse des Empfängers gespeichert.  
 
o JA  

o Nein  

 

 

________________________________________________________________ 

Ort und Datum,  Unterschrift 


